
 

   

 

 
 

Periode: Solidaritet 

Tema: Vi bryr oss om andre. 

 
Læringsmål  

Sosialt: Jeg er grei og forsiktig med medelevene mine.  

Engelsk: Jeg kan si min egen alder og spørre andre om deres alder. 

Norsk: Jeg kan lydene og bokstavene til Ø og M. 

Matematikk: Jeg vet at det skal være like på mye på begge sidene av = tegnet. 

 
Lekse:   

Leselekse: Les og jobb med side: 62-69 i Zeppelin lesebok. Bruk omtrent 10 minutter hver dag. Velg 
passende tekst etter barnets ferdigheter. 

 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

0830-0945 Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

0945-1015 Friminutt og frukt 

1015-1100 Tur Arbeidsøkt Arbeidsøkt Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 
 

1100-1200 Friminutt og spising 

1200-1245 Tur Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 1245-1300 Friminutt 

1300-1400 Arbeidsøkt. 
Slutt: 14:00 

 
Slutt: 14:00 

Informasjon: 
Hei! 
Vi startet uken med en fin tur til karusellen. Denne uka har vi gjennomført brannøvelse på skolen, og dette 
klarte elevene veldig fint. Vi opplever mye god lek og nye relasjoner som dannes på trinnet, det er veldig 
gøy!  

🍂 Egenberedskapsuka i uke 44 🍂 

Sammen med alle skoler i Kristiansand marker vi i uke 44 den nasjonale Egenberedskapsuka. Denne 

uken skal vi snakke om noe spennende: Hva gjør vi hvis strømmen går, eller hvis internett og 

mobiltelefoner plutselig ikke virker en liten stund? 

Gjennom lek, samtaler og undring skal vi utforske hvordan mennesker klarte seg før, og hvordan vi kan 

hjelpe hverandre når ting ikke fungerer som vanlig. Kanskje finner vi ut at vi kan ha det både fint og 

morsomt uten skjerm også! 

 Ukeplan for  
1.trinn uke 44 

 



 

   

 

Målet er å gi barna trygghet og vise at vi sammen kan finne gode løsninger når vi møter små og store 

utfordringer. 

 
Fotball: Vi viderefører fotballpausen på skolen. Vi observerer mye god lek og nye relasjoner som har 
oppstått istedet for fotballen.  
 
Smartklokker: Minner igjen om at smartklokker skal ligge avskrudd i sekken hele skoledagen. Mange 
legger ikke klokken i sekken, minn barna på dette før de kommer på skolen.   

Husk refleks! Viktig at barna bruker refleks til og fra skolen. Da bidrar alle til en tryggere skolevei.  

Uteskole: Mandager er fast turdag, og vi lager bål. De som ønsker å grille pølser må ha med egen grillpinne 
og vedkubbe. Vi ser at veldig mange har med grillmat, men få som har med vedkubbe.  
Husk alltid klær etter vær.  
 
Klær: Vi er mye ute på skolen uansett vær. Viktig at elevene har riktig og nok klær. Husk å sende med nytt 
skiftetøy ved behov. 
 
Informasjon om skoleruta fra rektor:  
Hei. Skolen har planleggingsdager torsdag 5. og fredag 6. november. Ansatte reiser til Oslo for 
kompetanseløft om en mer praktisk skole. Elevene starter opp mandag 4. januar 2027. Opprinnelig skulle 
skolestart være tirsdag 5.1.27.  
Hilsen rektor 
 

Hilsen alle oss på 1.trinn 


